B 'MP Vaktherapie

In- en Exclusiecriteria

Om hettherapie aanbod binnen BUMP zo goed mogelijk aan te laten sluiten, wordt gebruik gemaakt
van een aantal criteria:

Inclusiecriteria

BUMP biedt beeldende therapie aan kinderen (ontwikkelingsleeftijd vanaf 6 jaar), jongeren,
volwassenen en gezinnen met een veranderwens op het gebied van gedachten, gevoelens en
gedragingen. Zij stemmenin met het behandelperspectief van BUMP. Dit betekent dat zorgvraag en
zorgaanbod een match zijn. In de samenwerkingsrelatie ervaren cliént en therapeut een klik.

Er is sprake van enkelvoudige basis- en/of specialistische (jeugd) GGZ.

- Individueel — groep:
Naast ambulante individuele behandeltrajecten, waarbij de omgeving (ouders, partners etc.)
duidelijk betrokken worden, verzorgt BUMP ook groepsbehandelingen. Hierbij kan een
samenwerkingsverband worden aangegaan met een professional vanuit de al betrokken
regiebehandelaar.

- Gezin:
BUMP verzorgt eveneens Beeldende Therapie met Gezinnen (BTmG)
De behandelis gericht op het herstellen van verstoorde gezinsinteractiepatronen en ontwikkelt voor
gezinnen metkinderenvan alle leeftijden, waarin de onderlinge interacties verstoord zijn, waardoor
er onvoldoende plezier en ontspanning beleefd wordt door één of meer gezinsleden. Met als doel
hetverbeterenvaninteractiepatronenin hetgezin, zodat weer plezieren ontspanning wordt ervaren
door gezinsleden.
BTmG wordt aangeboden vanuit BUMP in samenwerking met een gecontracteerde zorgaanbieder
van waaruit de vaktherapeut nauw samenwerkt met de intensieve gezinsbehandelaar. De opgedane
ervaringen in de beeldende therapiesessies bieden mogelijkheden om nieuwe gedragen te
implementeren in de thuissituatie van het gezin, welke wordt gecoordineerd door de
gezinsbehandelaar.

Algemene exclusiecriteria

In sommige gevallen kan het voorkomen dat BUMP niet de juiste behandeling kan bieden. Dit kan
zijn wanneer de zorgvraag te zwaar of te complex s, er geen sprake is van een samenwerkingsklik of
wanneer een cliént bepaald gedrag vertoont. Om deze redenen worden uitsluitingscriteria
gehanteerd.
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Cliénten die BUMP niet de zorg kan bieden die zij nodig hebben en dus niet kan plaatsen zijn cliénten
waar sprake is van:

Kinderen onder de ontwikkelingsleeftijd van 6 jaar
Mensen met een matige tot ernstige verstandelijke beperking

Mensen met een lichamelijke en/of zintuigelijke beperking als doof zijn, blind zijn, of
doofblind zijn, hetgeen beeldend werken in de weg staat.

Wanneer sprake is van crisisgevoeligheid en/of florerende psychoses. Dit aangezien BUMP
geen 24 uurs-bereikbaarheid- of crisisdienst biedt. Indien er sprake is van een spoedgeval
kuntu het beste contact opnemen met de huisarts, de huisartsenpoli, Spoed voorJeugd, etc.

Clienten met ernstige verslavingsproblematiek.
Cliénten bij wie het aanreiken of toedienen van medicatie noodzakelijk is
Clienten met totale desoriéntatie in tijd, plaats en persoon

Clienten met agressie problemen, delict gedrag of seksueel ongewenste gedragingen die
onveilig zijn voor de andere cliénten en/of de therapeut

Het verlenen van onvrijwillige zorg (zoals gedefinieerd in de Wet zorg en dwang en Wet
verplichte GGZ)

Ernstige psychiatrische problematiek, die bijvoorbeeld een gesloten opname vereist

Cliéntendie nietin de gelegenheid zijn naar de praktijk te komen, aangezien de behandeling
aldaar wordt gegeven.

Wat als clients situatie tijdens de behandeling verandert?

De situatie van cliénten kan veranderen op het moment dat ze bij BUMP in zorg zijn. Wanneer
cliénten op basis van deze exclusiecriteria uitgesloten zouden moeten worden van onze zorg, gaat
BUMP samen metde cliént en betrokkene(n) op zoek naar een plek waar de gewenste zorg voor de
cliént wel geboden kan worden.
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